
Ciber acoso estudiantil 

La privacidad y la vigilancia desde tiempos antiguos ha existido. Aquellas personas 

encargadas de vigilar los comportamientos de un objetivo con fines lucrativos que 

llamamos espías (que aun existen en la actualidad) o mucho mas antes cuando ni 

siquiera era una labor tan oficial. Desde siempre los humanos hemos estado 

ligados a estos dos conceptos: por un lado, la privacidad, aquella capacidad que 

tenemos para defender, proteger, cuidar lo que es nuestro y no queremos mostrar 

a todo el mundo. Por otro lado, la vigilancia, esa herramienta que nos ayudo y 

ayuda a controlar aquellas personas que no cumplen con el orden, con la ley y que 

se hizo necesaria para evitar mas daño del que ellos hacían, pues, como dijo el 

filósofo Michael Foucault:” la vigilancia es un engranaje específico del poder 

disciplinario” y aquí podemos preguntarnos, ¿hasta que punto llega a ser 

importante la vigilancia para la disciplina? 

Podemos analizar a la juventud, aquella que esta en el proceso de aprendizaje 

para salir a la vida adulta, a los estudiantes de colegios que se están formando de 

valores. En muchas ocasiones, se han visto casos de cyber-bullying, acoso que se 

hace de manera digital en redes sociales por datos, información o secretos 

personales de estudiantes que no querían que saliera a la luz, empezando con la 

inocente acción de contarle a los amigos mas cercanos y terminando como odio, 

rabia, molestia por tal acto. Pero no solo pasa en niños, también en jóvenes, 

donde ni siquiera importa la edad para ser parte de estos actos de burla que 

queramos o no termina en graves problemas para ellos. Esto se ve mayormente 

en Instagram y las llamadas “confesiones”, donde personas de un colegio 

mencionan aquellas críticas, información personal o cualquier otra cosa que sirva 

para atacar a una persona de tal institución. 

Normalmente se le hace un llamado de atención a los papas de aquellos 

estudiantes que empiezan el movimiento, por lo cual acuden a VIGILAR todo lo 

que hacen sus hijos, para evitar mas casos de acoso en las redes que se ha visto 

incrementado por esta era digital y todas las tecnologías nuevas que se han 

creado. Esto solo refleja una situación que se puede dar en cualquier momento, 

pero no es la única, pues, aunque no haya un problema de antes igual padres 

vigilan todo lo que hacen sus hijos pues están en crecimiento. 

Hay que ser sinceros, y todos aquellos jóvenes que son vigilados por sus papas 

en todo lo que hacen, terminan siendo peores disciplinariamente de aquellos que 

no, o por lo menos no con tanta intensidad, y acá vemos el limite de la vigilancia 

como herramienta disciplinaria, pues como todo tiene su excedente y hay que 

controlarlo, asumir y entender que aquellos niños o jóvenes de cualquier edad en 

algún momento van a crecer y enfrentarse a la vida; hay que prepararlos, sí, pero 



con tolerancia, pues no podemos excedernos con aquellas personas que estamos 

guiando a una vida llena de cambios y problemas porque crecerán con rencor, 

disgusto, posibles traumas y problemas que solo dificultaran mas su vida como 

adulto. 

De igual forma, vemos que la privacidad y vigilancia son importantes para todos, 

pero hay que saberlas equilibrar, pues si excedemos de una solo habrá problemas 

para todos y lo evidenciamos día a día con las nuevas tecnologías que nacen 

continuamente. Gracias 

 

 


