
¿Como ha cambiado nuestra manera de vivir la tecnología?  

La tecnología está presente todo el tiempo en nuestro día, desde que nos levantamos 
revisamos el celular, buscamos información en sitios web, y nos entretenemos con la 
tecnología; pero hace aproximadamente 50 años la vida no era así, los jóvenes se 
levantaban y ayudaban a sus padres en el hogar, si tenían que buscar información iban 
a bibliotecas, y jugaban en las calles. 

La tecnología nos puede afectar y ayudar de muchas maneras. 

Nos afecta físicamente ya que el estar tanto tiempo en el celular desgasta nuestra 
vista, también estar tanto tiempo sin moverse genera debilidad en nuestro cuerpo. 

Mental o psicológica mente nos puede afectar en el momento de interactuar con más 
personas ya que nos cuesta más dialogar con las personas que tenemos al lado y poco 
a poco nos aleja de nuestros seres queridos. 

Pasar tanto tiempo en el Internet puede generar que publiquemos nuestra información 
y nos pongamos en peligro. 

  

Por ejemplo platón nos cuenta el mito de theuth el dios egipcio qué invento la 
escritura. El rey critica la escritura porque ya las personas no tendrán que memorizar y 
se olvidaran muchas cosas.  

O Karl marx que reflexiono sobre la tecnología en manos del capitalismo y que nos 
volveríamos maquinas y perderías nuestra libertad y creatividad . 

  

Pero no todo es malo porque la tecnología nos ha ayudado a avanzar , hoy en día las 
noticias se difunden más rápido y nos mantenemos enterados lo que pase en nuestro 
país o en otros países,  también les ayuda a las personas que estén emprendiendo a 
conseguir más clientes con publicidad, ya no tenemos que caminar tanto para buscar 
información importante, nos ayuda a aprender sobre más culturas y también en la 
salud nos ayuda a declarar enfermedades más rápido y poder tratarlas . 

La tecnología puede ser un avance muy importante en la existencia del ser humano 
pero tenemos que aprender a como controlarla y no abusar de ella. 

  

Ahora ¿Como nos afecta las tecnologías con la privacidad? 

  

La tecnología nos está afectando demasiado cuando hablamos de privacidad ya que al 
momento de querer tener algo en oculto se guarda en una nube que en cualquier 



momento alguien puede jaquear o con el avance de la inteligencia artificial pueden 
crear videos o imagines solo con tener tu cara y poder perjudicar a las personas, en el 
2020 se presentaron demandas a Google porque el modo incógnito recogió 
información de lo que se buscaba . 

Si nos ponemos a analizar hoy en dia ya no tenemos privacidad porque todo lo 
publicamos en nuestras redes sociales y esto muchas veces nos pone en peligro 
porque es más fácil que alguien con una mente depravada nos encuentre  

Sabiendo esto ustedes creen que tenemos privacidad en la era digital pues la 
respuesta es no  

Pero si hablamos de vigilancia en la era digital . 

En la era digital al hablar de la vigilancia es un caso diferente ya que existen muchos 
métodos para poder rastrear a alguna persona desaparecida como por ejemplo las 
cookies o por alguna red , buscando en chat gpt me mostró al menos 9 métodos de 
rastreo , esto nos lleva a pensar en que ahora estamos mucho más vigilados , en todos 
lados hoy cámaras y por la ubicación de los celulares también podemos encontrar a 
personas o nuestros celulares, esto lo podemos ver como un gran avance porque nos 
lleva a encontrar más rápido a las personas o objetos tecnológicos. 


